
 

 

 

QI GONG UND MEDITATION 

MIT GUNAWAN WIBISONO UND FOENG TJOENG LIE 

Bali Mandala: Bali Retreat Special 

15.09. – 26.09.2019 

 

 



 

 

 

REISETERMIN 

16.09.2019 – 26.09.2019 

 

PREIS ab 

2.895,- €  

9 Nächte 
inkl. Flug 

 

REISELAND  

Indonesien, Bali 

 

MEHR INFOS  

www.neuewege.com/9IDP0201  

Bali Mandala: Qi Gong und 

Meditation am Meer  

Unsere Arbeits- und Lebenswelt hat sich grundlegend geändert, der 

berufliche Alltag wird hektischer und auch die Arbeitsbelastung nimmt 

immer mehr zu. Unser "Bali Retreat Special 2019" im wunderschönen 

Bali Mandala Resort hilft den Anforderungen der Arbeits- und auch 

der Alltagswelt gelassen zu begegnen. Mit täglichen, vitalisierenden 

Qi Gong Übungen und Meditationen stärken Sie Ihre geistige und 

psychische Lebensenergie. Die Übungen wirken harmonisierend, 

vitalisierend und balancierend für Körper, Geist und Seele. Lernen Sie 

bei einem Tagesauflug die wunderschöne Natur Balis kennen und 

tauchen Sie ein in die Kultur dieser wunderschönen Insel. Es erwartet 

Sie ein tägliches 6 Stündiges Seminarprogramm mit Qi Gong 

Übungen und Meditationen. 

 

Das Bali Mandala liegt direkt am Meer am Rande des Dorfes 

"Bondalem" - im größten Palmenwald Balis. Es bietet seinen Gästen 

individuelle Bungalows im traditionell balinesischen Stil. Darüber 

hinaus laden ein Restaurant mit Meeresblick, eine Lounge zum 

Relaxen sowie eine große Mediationshalle mit einzigartiger 

Athmosphäre ein, sich dem Hier und jetzt hinzugeben. 

 

 

  

 

 


